
 

 
 
 
 

Einladung  
Gerontopsychiatrie – Psychische 
Erkrankungen im Alter 
Krankheitsbild, Ursachen und 
Behandlungsmöglichkeiten – Wie  
begegne ich Betroffenen und was  
kann ich tun, um sie zu unterstützen?  

 Mittwoch, 22. November 2023 
 Online-Vortrag, von 14.00 bis 16.30 Uhr 

 
 
 

 
 

KRANKHEITSBILDER  
 
Die häufigsten psychischen 
Erkrankungen und der 
Umgang mit Betroffenen  



 

 
 

 Gerontopsychiatrie – Psychische Erkrankungen 
 im Alter 
 

Professionell Tätige aus den Diensten und Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie und 
angrenzender Fachgebiete müssen sich immer wieder mit dem aktuellen wissenschaftlichen 
Kenntnisstand zur Diagnostik und Therapie psychischer Erkrankungen auseinandersetzen. 
 
Dazu gehört die Gerontopsychiatrie, die sich mit der Vorbeugung, Erkennung und Behandlung 
psychischer Erkrankungen im höheren Lebensalter auseinandersetzt. Zu deren 
Krankheitsbildern gehören Demenzerkrankungen, Depressionen und Ängste, 
Suchterkrankungen, Schlaf- und Angststörungen.  
 
In unserer Online-Veranstaltung geht es um den erkrankten Menschen, um angemessene 
Unterstützungsstrukturen im persönlichen Umfeld und dem Sozialraum, sowie der 
Vernetzung von ambulanten und stationären Hilfesystemen. 

 
  

 
  
   
 
 
 



 

 

  Referentinnen 
 

PD Dr. med. Christine Thomas, Ärztliche Direktorin, Klinikum Stuttgart, Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie für Ältere 

PD Dr. Christine Thomas wurde als Neurologin an der Universität Tübingen sowie als Psychiaterin, 
Psychotherapeutin und Geriaterin an der Universität Heidelberg ausgebildet. Seit über 20 Jahren 
forscht sie zum Thema Delir und Demenz sowie Delirprävention und hat sich zu diesem Thema 2013 
an der Universität Münster im Fach Psychiatrie und Psychotherapie habilitiert.  

 

Sarah Weller, Gerontologin (M.Sc.), Klinikum Stuttgart, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie für Ältere 

Sarah Weller ist seit 2012 zunächst als Sozialarbeiterin (B.A.) dann als Gerontologin (M.Sc.) am 
Klinikum Stuttgart tätig. Ihre Promotion über die Vulnerabilität und das postoperative Delir als 
Einflussfaktoren auf die gesundheitsbezogene Lebensqualität älterer elektiv operierter Patienten hat 
sie jüngst an der Universität Heidelberg eingereicht. 

  



 

 

Teilnahme  

 Eingeladen sind Interessierte aus den Diensten und Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie und 
angrenzender Fachgebiete aus der freien und öffentlichen Wohlfahrtspflege sowie Psychiatrie-
Erfahrene und Angehörige. 
 
 Teilnahmegebühr: 25,- Euro 
 Bei Anmeldung von Gruppen mit 2-4 Teilnehmenden, sinkt die Teilnahmegebühr  
pro Person um 20 %. 
 Bei Anmeldung von Gruppen mit 5 oder mehr Teilnehmenden, sinkt die Teilnahmegebühr  
pro Person um 50 %. 
 Empfänger von Grundsicherungsleistungen können kostenlos teilnehmen. 
  
 Anmeldung über https://liga-bw.de. 
 

 Veranstalter 
Liga Ausschuss Psychiatrie und Behindertenhilfe / Liga-UA Psychiatrie 
Liga der freien Wohlfahrtspflege 
in Baden-Württemberg e.V. 
Stauffenbergstraße 3, 70173 Stuttgart 
    0711 61967- 40 
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https://liga-bw.de/krankheitsbilder-die-haeufigsten-psychischen-erkrankungen-und-der-umgang-mit-den-betroffenen/
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